
Probenröhrchen mit Ihrem
Namen, Geburtsdatum und dem 
Entnahmedatum beschriften. 

Auftragsbarcode nur auf 
das Probenröhrchen kleben. 

Dies erfolgt idealerweise 
bereits durch die Praxis.

Hinweis: Verschiedene 
Toilettenarten beachten!

Bei Modell mit Flachspülung 
und Auffangbecken vor 
dem Toilettengang das 

Deo-Mittel entfernen und 
nachspülen!

Alternative Auffanghilfe: 
1) Toilette mit Papier auslegen 

2) Frischhaltefolie über die 
Öffnung spannen 

Entnehmen Sie mit dem 
Probenlöffel mehrere

etwa bohnengroße Proben
von verschiedenen Stellen

des Stuhls.

Das verschlossene 
Probenröhrchen in den 

Transportbehälter geben. 
Diesen fest verschließen.

Zeitnahe Abgabe der 
Probe in der Arztpraxis. 

Bis dahin im Kühlschrank 
aufbewahren.

Anleitung zur Entnahme einer Stuhlprobe
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Stuhlauffanghilfe über der 
Toilette anbringen.

Wird ggf. durch 
die Praxis ausgegeben.

Probenröhrchen zu 2/3 füllen. 
Bitte keinesfalls ganz füllen!

Stuhlproben in das 
Probenröhrchen füllen. 

Probenröhrchen 
verschließen.

Flachspül-WC

Tiefspül-WC
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Hinweis: Verschiedene 
Toilettenarten beachten!

Bei Modell mit Tiefspülung 
ohne Auffangbecken vor dem 
Toilettengang eine Auffang-

hilfe anbringen.
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Probenmaterial zur Entnahme einer Stuhlprobe

Transportbehälter Probenröhrchen  
(befindet sich im  

Transportbehälter)

Probenröhrchen Probenlöffel (im Deckel)

Nutzung von Barcode und QR-Code

Der Auftragsbarcode (siehe Abbildung links) wird auf das 
Probenröhrchen (nicht auf das Transportröhrchen!) geklebt.

In den meisten Fällen, hat Ihre Praxis dies bereits erledigt. 

Auftragsbarcode
QR-Code 

für Befundabruf

Sollten Sie einen Schnellbefund- 
QR-Code (siehe Abbildung links) von 
der Praxis erhalten, können Sie diesen 

mit Ihrem Mobiltelefon scannen und so 
Ihren Befund online einsehen. 


